
  

Focus op wat waardevol is voor jou 
 
Maak je persoonlijke waardenhiërarchie: kies 8 tot 10 waarden die voor jou het allerbelangrijkst zijn, die voor jou aangeven hoe jij wil leven.  
Bepaal daarna ook de volgorde: welke waarde staat voor jou absoluut bovenaan? En in welke volgorde volgen de andere waarden daarna? 
Je kunt jouw waarden omcirkelen op het knipvel op de volgende pagina’s, maar het werkt overzichtelijker om de waarden los te knippen en voor 
je op tafel te leggen, zodat je kunt schuiven en groepjes kunt maken. 
 
 
Mijn persoonlijke waardenhiërarchie: 
 
1.                                                                                                        6. 
______________________________________________________________________________________________________________ 
 
2.                                                                                                        7. 
______________________________________________________________________________________________________________ 
 
3.                                                                                                        8. 
______________________________________________________________________________________________________________ 
 
4.                                                                                                        9. 
______________________________________________________________________________________________________________ 
 
5.                                                                                                        10. 
______________________________________________________________________________________________________________ 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 



  

 
Knip uit of omcirkel (de lege vakjes kun je gebruiken voor persoonlijke waarden die er niet bij staan): 
 

Gemeenschapszin 
 

Competitie  Zekerheid Respect Voorzichtigheid Mannelijkheid 

Reinheid 
 

Degelijkheid Zuinigheid Vastberadenheid Gezag Mobiliteit 

Milieubewustzijn  
 

Eer Tevredenheid Discretie Genot Sensatie 

Luchtigheid  
 

Welbespraaktheid Gezelligheid Orde Luxe Geloof 

Beheersing  
 

Zakelijkheid Verantwoordelijkheid Nut Macht Comfort 

Fatsoen 
 

Overleven Energie Begrip Leiderschap Bezieling 

Welvaart 
 

Snelheid Transparantie Succes Relaties Vrijheid 

Uitdaging 
 

Winstgevendheid Diepgang Acceptatie Vrouwelijkheid Waardering 

Gastvrijheid 
 

Status Passie Erkenning Eenvoud Geweldloosheid 

Stabiliteit 
 

Service Structuur Wijsheid Creativiteit Echtheid 

Gehoorzaamheid 
 

Plezier Gelijkheid Seksualiteit Originaliteit Zelfstandigheid 

Openheid 
 

Ontwikkeling Trouw Balans Kwaliteit Klantgerichtheid 

Geduld 
 

Veiligheid Geld Gemak Gezin Loyaliteit 

Liefde 
 

Geborgenheid Gezondheid Vakmanschap Spontaniteit Trots 

Lef 
 

Duidelijkheid Geluk Rechtvaardigheid Betrouwbaarheid Daadkracht 

Onafhankelijkheid 
 

Inzicht Vernieuwing Spiritualiteit  Ondernemingszin Harmonie 

Rust 
 

Bescherming  Voldoening Spanning Vrijgevigheid Verwondering 

 



 
 
 

Vertrouwen 
 

Continuïteit  Duurzaamheid Eerlijkheid Waarheid Invloed 

Huiselijkheid 
 

Belangstelling 
 

Vrede Teamgeest Perfectie IJver 

Kennis 
 

Nieuwsgierigheid Schoonheid Waardigheid Solidariteit Hulpvaardigheid 

Tact 
 

Vitaliteit Vriendschap Efficiëntie Privacy Alertheid 

Verzorging 
 

Intimiteit  Gevoel  Nauwkeurigheid  Leergierigheid  Beleefdheid  

Exclusiviteit 
 

Ontspanning Enthousiasme Avontuur Humor Integriteit 

Betaalbaarheid 
 

Jeugdigheid Familie Romantiek 
 

Vriendelijkheid Bescheidenheid 
 

Ruimte 
 

Sportiviteit Samenwerking Betrokkenheid Zorgzaamheid Flexibiliteit 

Overzichtelijkheid 
 

Representativiteit Warmte Regelmaat 
 

  

 
 

     

 
 
 
 

 
 

 

 

 
 


